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Μαρία Ιωσηφίδου                                            
Δημοτικό σχολείο Ποσειδωνίας Σύρου 



Κατηγορίες λογισμικών γονικού ελέγχου 

 Τα λογισμικά που παρακολουθούν τις 
κινήσεις των χρηστών στον υπολογιστή 

 Τα λογισμικά που επιτρέπουν / 
απαγορεύουν την πρόσβαση σε ορισμένες 
περιοχές από τους χρήστες 
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 Προτείνουμε ενδεικτικά ένα πρόσθετο (το 
Easy Whitelist) που το εγκαθιστούμε στον 
περιηγητή Mozilla. 

 Συνδεόμαστε στον λογαριασμό του παιδιού 
μας, που δημιουργήσαμε προηγουμένως. 

 Με την εγκατάστασή του, η πρόσβαση 
στους δικτυακούς τόπους δεν επιτρέπεται 
αν δεν εισάγουμε τον κατάλληλο κωδικό 
(που τον γνωρίζει μόνον όποιος έχει τον 
γονικό έλεγχο). 
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 Ανοίγουμε το Mozilla. 

 Εάν δεν είναι εμφανής η γραμμή του μενού, κάνουμε δεξί κλικ στη 
γραμμή ψηλά και επιλέγουμε: Εργαλειοθήκη μενού. 
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 Από την Εργαλειοθήκη επιλέγουμε: 
 Εργαλεία 
 Πρόσθετα 
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 Πληκτρολογούμε: easy whitelist 
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 Το εγκαθιστούμε 

 Γίνεται λήψη 

 Κλείνουμε και ανοίγουμε και πάλι τον περιηγητή οπότε κι ενεργοποιείται 
το πρόσθετο. 
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 Επιλέγουμε για πρώτη φορά το Whitelist Settings 
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 Πληκτρολογούμε το password το οποίο θα 
χρησιμοποιούμε κάθε φορά που θα ζητάει το παιδί 
μας να δει έναν δικτυακό τόπο. 
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 Κάθε φορά που το παιδί μας θα προσπαθεί να δει έναν δικτυακό 
τόπο, επιλέγουμε Add to Whitelist και ζητείται από την εφαρμογή 
να εισάγουμε το password που ορίσαμε προηγουμένως. 
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 Η πρόσβαση στους δικτυακούς τόπους 
«χτίζεται» σταδιακά. Κάθε φορά που ζητάμε 
έναν δικτυακό τόπο, ζητείται ο κωδικός 
πρόσβασης από τους γονείς κι εφ’ όσον 
πληκτρολογηθεί, η πρόσβαση επιτρέπεται. 
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 Για να μην απενεργοποιηθεί το πρόσθετο επιλέγουμε: 
 Εργαλεία 

 Πρόσθετα 

 Επιλογές 
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 (τσεκάρετε) Password Protect AddOn ‘about addons’ Panel 
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 Ελέγχουμε αν το πρόσθετο είναι ενεργοποιημένο. 

 Αν δεν είναι ενεργοποιημένο, το ενεργοποιούμε. 

 Κλείνουμε το Mozilla 

 Ανοίγουμε και πάλι το Mozilla και ελέγχουμε πώς 
ανταποκρίνεται ο περιηγητής στις ενέργειές μας. 

 Κλείνουμε το Mozilla και αποσυνδεόμαστε. 
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 Συνδεόμαστε με τον λογαριασμό του 
διαχειριστή. 

 Ανοίγουμε τον περιηγητή Mozilla. 

 Αν δεν μας επιτρέπει την ελεύθερη πλοήγηση, 
επιλέγουμε: 

 Εργαλεία 

 Πρόσθετα 

 Αφαίρεση 
 (αν το αφαιρέσουμε από τον λογαριασμό του διαχειριστή, 

δεν αφαιρείται κι από τον λογαριασμό του παιδιού). 
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 Υπενθυμίζουμε ότι η συνεργασία και οι συζητήσεις 
με το παιδί μας είναι προτεραιότητά μας. 

 Το καλό κλίμα εμπιστοσύνης μέσα στην οικογένεια 
ευνοεί την υπεύθυνη συμπεριφορά του παιδιού μας 
όταν βρεθεί στη φάση να πλοηγηθεί από μόνο του. 
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